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Variedad de ensaladas incluye: vegetales de estación crudos y cocidos, legumbres, arroz dependiendo del menú diario (no se repiten ingredientes). Todos los días ofrecemos fruta de estación como opción    
de postre. Menú sujeto a modificaciones por logística de distribución de productos.                            

 

 LUNES 3/8 MARTES 4/8 MIÉRCOLES 5/8 JUEVES 6/8 VIERNES 7/8 

 
 

 

 

 

PRINCIPAL 

GUARNICIÓN/SALSAS 

ENSALADAS 

POSTRES 

FRUTAS 

Tallarines 
Vegetales salteados 
con salsa de soja 

Variedad de ensaladas 
Fruta de estación 

Guiso de lentejas 
Variedad de ensaladas 

Fruta de estación 

Carne al horno 
con salsa demiglace 
Ensalada de estación 

Variedad de ensaladas 
Flan de vainilla 

Pechuguitas de pollo 
al verdeo 

Ensalada de estación 
Variedad de ensaladas 

Fruta de estación 

Milanesas de cerdo 
Puré de papas 

Variedad de ensaladas 
Barra de cereal 

 LUNES 10/8 MARTES 11/8 MIÉRCOLES 12/8 JUEVES 13/8 VIERNES 14/8 

 
 

 

 

 

PRINCIPAL 

GUARNICIÓN/SALSAS 

ENSALADAS 

POSTRES 

FRUTAS 

Filet de merluza 
Ensalada de estación  

Variedad de ensaladas 
Fruta de estación 

Cazuela de carne 
Vegetales grillados 

Variedad de ensaladas 
Gelatina de frambuesa 

Mostacholes 
Fileto, blanca 

Variedad de ensaladas 
Fruta de estación 

Milanesas de cerdo 
Puré de papas 

Variedad de ensaladas 
Barra de cereal 

Lasagna rellena 
Salsa rosa 

Variedad de ensaladas 
Fruta de estación 

  LUNES 17/8 MARTES 18/8 MIÉRCOLES 19/8 JUEVES 20/8 VIERNES 21/8 

 
 

 

 

 

PRINCIPAL 

GUARNICIÓN/SALSAS 

ENSALADAS 

POSTRES 

FRUTAS 

FERIADO 

Tallarines 
Vegetales salteados 
con salsa de soja 

Variedad de ensaladas 
Fruta de estación 

Risotto de pollo 
Arvejas y zanahorias 

Variedad de ensaladas 
Fruta de estación 

Bondiola braseada  
Ensalada de estación 

Variedad de ensaladas 
Bizcochuelo de vainilla 

Pastel de papas 
Variedad de ensaladas 

Fruta de estación 

 LUNES 24/8 MARTES 25/8 MIÉRCOLES 26/8 JUEVES 27/8 VIERNES 28/8 

 
 

 

 

 

PRINCIPAL 

GUARNICIÓN/SALSAS 

ENSALADAS 

POSTRES 

FRUTAS 

Filet de merluza 
Ensalada de estación  

Variedad de ensaladas 
Barra de cereal 

Tallarines 
Vegetales salteados 
con salsa de soja 

Variedad de ensaladas 
Fruta de estación 

Ternerita guisada 
Variedad de ensaladas 

Flan de vainilla 

Crepes de pollo y verdura 
Variedad de ensaladas 

Fruta de estación 

Ñoquis caseros de papas 
Fileto, blanca, estofado 
Variedad de ensaladas 

Fruta de estación 

  LUNES 31/8     

 
 

 

 

 

PRINCIPAL 

GUARNICIÓN/SALSAS 

ENSALADAS 

POSTRES 

FRUTAS 

Ravioles de jamón y 
muzzarella 

Fileto, blanca, 
salsa crema de espinacas 

Variedad de ensaladas 
Fruta de estación 

    


